
◆イソフラボン ユニカル   

イソフラボンとユニカル 

の相乗効果！ 

  300 粒  5184 円（税込み） 

    

吸収型カルシウム UNICAL 配合 

（製法特許第 3131385 号） 

  

体内吸収率 97.5％という特許カルシウム

「UNICAL（ユニカル）」とイソフラボンの相

乗効果がうれしい、女性のための栄養機

能食品です。 

  

お召し上がり方 

  

1 回 5 粒を 1 日 2～3 回を目安に、お水ま

たはぬるま湯で、かまずにお召し上がりく

ださい。 

毎日 3 度の食事のように、平均的に適量

を摂取するのが、効率的な召し上がり方

です。 

栄養成分表示（5 粒 1.25g 当たり） 

  

エネルギー：3kcal 

たんぱく質：0g 

脂質：0g 

炭水化物：0.6g 

ナトリウム：2mg 

カルシウム：200mg 

大豆イソフラボンアグリコン：10mg 
 

 

    

 

 



エクオール （Equol、4',7-イソフラバンジオール）は、 腸内細菌 によって イ

ソフラボン の一種である ダイゼイン から代謝される イソフラバンジオー

ル （ 英語版 ） である 。 エストラジオール などの内因性 エストロゲン ホ

ルモンは ステロイド であるが、エクオールは非ステロイド性エストロゲンで

ある。 しかし、約 30-50%のヒトしかエクオールを作る腸内細菌を持っていな

い 。 エクオールは、2つの エナンチオマー 型である ( S )-エクオールおよび 

( R )-エクオールで存在することができる 。 ( S )-エクオールは、 エストロゲ

ン受容体 ベータに優先的に結合する 。 

 

栄養成分表示 4 粒（2.6g）当たり 

エネルギー：11.4kcal／タンパク質：0～1.2g／脂質：0～0.8g／炭水化物:1～2g

／食塩相当量 0～0.02g 

S-エクオール：10mg／大豆イソフラボン（アグリコンとして）：6.4mg 

 

 


